
Kostenloses SCHNUPPERN 

für alle am 07.10.2026, 9:30 bis 11:00 Uhr

Kurstermine:  21.10./4.11./18.11./2.12. und 16.12. 

                            jeweils mittwochs von 09:30 bis 11:00Uhr 

Kursbeitrag:   8€/Trainingseinheit (5 Trainingseinheiten)

Wo:                    Katholisches Bildungswerk 

                            Kreuzgasse 34, 8010

Leitung:            Sandra Baptist LIMA-Trainerin

Anmeldung:    0676/848 973 400, sandra.baptist@goldgelb.at 

Gedächtnistraining, digitale Kompetenz,
Teamspiele, Lebensimpulse

LIMA Kurs 
von Oktober - Dezember 2026

Veranstalter:

Katholisches Bildungswerk

Keuzgasse 34, 8010 Graz

bildung.graz-seckau

kbw@graz-seckau.at

0316 8041 345
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